
Begrip 

Als ik de grens aanraak van mijn vermogen 

worden mijn zolen even grondig plat 

kriebelt er iets boven mijn ellebogen 

en begrijp ik: nu begrijp ik wat. 

  

Dan krijg ik wel eens tranen in mijn ogen 

niet van het begrepene maar doordat 

Ik merk hoe kinderachtig opgetogen 

Ik weer ben met wat ik nooit bezat. 

  

Lieve natuur door de natuur bedrogen 

omhels ik de natuur en blijf ik pogen 

in haar te baden die ik al aanbad 

  

toen ik bijvoorbeeld zag hoe vogels vlogen 

doordat ze met hun armpjes bewogen 

 en dat ik dergelijke armpjes had. 

  

Leo Vroman 

[uit: Dierbare Ondeelbaarheid, Querido, Amsterdam 1989] 


